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Esquema de la presentación

1. La institucionalización del concepto de movilidad 
sostenible

2. Las interpretaciones del concepto de movilidad 
sostenible

3. Algunas ideas y principios para la aplicación del 
concepto de movilidad sostenible

4. Buenas prácticas en materia de movilidad sostenible
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España (2)



Movilidad sostenible

Dos interpretaciones:

• El mismo modelo, pero reduciendo el impacto ambiental 
de la movilidad

(vía tecnológica e infraestructural)

• Nuevo modelo de movilidad apoyado en la reducción de 
la movilidad motorizada

(vía social, cultural y política)



Una interpretación del concepto de movilidad sostenible

• Movilidad: más allá del tráfico
• Sostenibilidad: más allá de los impactos ambientales locales



Diferentes maneras de desplazarse según edad, sexo, 
renta, etc.

Movilidad en Pamplona (2004)
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Audiencias públicas infantiles sobre tráfico



Participación y pactos ciudadanos



• Recursos y energías que se agotan 
• Cambio climático
• Contaminación y ruido
• Obesidad y sobrepeso
• Diversidad biológica (biodiversidad)
• Congestión, falta de espacio

Lo que muestran los medios de comunicación:



Recursos naturales y energía que se agotan



Cambio climático



Contaminación y ruido

El humo del tráfico mata más que los accidentes
Un estudio de la OMS muestra que la contaminación a carrea tantos riesgos como el tabaquismo pasivo 

LUCÍA ARGOS - Madrid - 27/06/1999 

La factura del tráfico no de salda sólo con muertos por accidente. Un estudio de la 
Organización mundial de la Salud (OMS) acaba de demostrar que causa más víctimas 
la contaminación atmosférica derivada del transporte rodado que los propios siniestros. 
En los tres países estudiados, Francia, Suiza y Austria, los investigadores han
relacionado con la contaminación del tráfico 21.000 muertes prematuras -frente a 9.947 
por accidentes-, 300.000 bronquitis infantiles, 15.000 ingresos hospitalarios por infartos 
y 500.000 urgencias por asma. Extrapolando estos datos al resto de la UE, la OMS cree 
que mueren por esta causa 80.000 europeos cada año 
Un tercio de la contaminación total que soportan las ciudades es producida 
directamente por los vehículos. En grandes urbes este porcentaje llega al 50%. Muchos 
estudios han venido alertando sobre los peligrosos efectos de este fenómeno en la 
salud humana, pero es el elaborado por la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
presentado la pasada semana en Londres, en la Tercera Conferencia Ministerial sobre 
Medio Ambiente y Salud, el primero en cuantificar el desastre. El impacto que empieza 
a tener este contaminante se trasluce en la preocupación de Carlos Dora, experto del 
centro europeo de la OMS para Medio Ambiente y Salud con sede en Roma y 



Pero unos medios de 
transporte ocupan 

menos espacio que 
otros



Tres principios de la movilidad sostenible

• Dependencia 
• Inducción
• Insuficiencia



Dependencia

No pretender arreglar el problema sólo con medidas de 
final de la tubería. Considerar que la movilidad es 
dependiente de:

• Urbanismo y ordenación del territorio
• Infraestructuras
• Economía y fiscalidad
• Cultura y educación
• Normativa y su aplicación
• Marco institucional



Insuficiencia

No pretender arreglar el problema sólo con mejorar la 
situación de los modos más compatibles ambiental y 
socialmente (a pie, en bici y en transporte colectivo)

• Pues la experiencia muestra que se requieren políticas 
combinadas de estímulo y disuasión (“push and pull”) o 
“palo y zanahoria”



Algunas ideas que explican las buenas prácticas en movilidad sostenible

La movilidad no es una cuestión sólo de infraestructuras.

• La congestión y la saturación del viario o del aparcamiento de automóviles no se 
resuelve con nuevas vías o nuevos aparcamientos, sino con cambios en los patrones 
de movilidad que tienen que ver con paquetes completos y complejos de medidas.

Fondo cultural de la movilidad. 

• Propiciar cambios en los comportamientos, mediante cambios normativos, 
económicos y culturales. Exigencia de participación ciudadana (diversidad de voces) y 
consenso entre los departamentos municipales.

Fondo urbanístico. 

• El urbanismo convencional genera dependencia respecto al automóvil

Estímulo y disuasión,
las alternativas al automóvil no son suficientes.

• Mejoras para el peatón, el ciclista y el transporte colectivo, pero
• Disuasión del automóvil (medidas que discriminan su abuso)



Donostia-San Sebastián: pasos hacia la movilidad so stenible

Hitos de un proceso



• Finales de los años ochenta y primeros 
noventa : inicio de la revisión del PGOU y 
primeras semillas culturales técnicas.

• 1992 primeros proyectos de transformación 
del modelo de gestión del viario del centro y 
de otros barrios: la gran batalla de la reforma 
del tráfico y el primer itinerario peatonal de la 
red propuesta.

• 1995 aprobación del PGOU (incluye las 
redes no motorizadas y la apuesta por un 
cambio en el modelo de movilidad

• 2003 conexión ciclista Centro-Antiguo y 
normalización de la bicicleta.

Dos décadas de cambio
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Apuesta por el transporte público y el no-
motorizado.

Limitaciones al uso del automóviles, restricciones 
y cambios circulatorios y de aparcamiento que 

facilitan: 

1. Creación de redes peatonales y ciclistas

2. Protección de la circulación de los autobuses



��������� ����	
���
�� ����	��������	� 	����	��	���

El caso de San Sebastián
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Batalla en los medios de comunicación



El primer eje peatonal conecta la Parte Vieja con la estación de ferrocarril 
atravesando la zona comercial.
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Fotos: Ayuntamiento de San Sebastián
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Fotos: Ayuntamiento de San Sebastián



Boulevard, el espacio de unión de la Parte Vieja con el 
Ensanche del siglo XIX.
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Fotos: Ayuntamiento de San Sebastián
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Fotos: Ayuntamiento de San Sebastián





Nuevos barrios, nueva calidad del espacio público y peatonal
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Tarrasa. 
Cambiar el enfoque de la movilidad para recuperar espacio 

público

Fotos: Ayuntamiento de Tarrasa



Fotos: Ayuntamiento de Tarrasa
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San Sebastián.

La normalización de la 
bicicleta



6km. de itinerario  peatonal y ciclista unen las 3 playas 
de la ciudad.



El río como oportunidad y barrera



Cada puente con vía ciclista suprimiendo un carril 
de automóvil





Otro puente con vía 
ciclista obtenida de 

carriles coche
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San Sebastián. La movilidad ciclista se triplica en ocho años
Informe anual de sostenibilidad 2009
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Tolosa: autobús y restricción del aparcamiento
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Tolosa: autobús y restricción del aparcamiento
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• No sólo reducir las 
velocidades indeseables de 
los vehículos

• Sino de reducir también el 
número de los vehículos 
motorizados

• No sólo en una calle o un 
barrio

• Sino en el conjunto de la 
ciudad



Calmar el tráfico

No se trata de un fin en si mismo. 
No se trata de un afán de fastidiar a los conductores de 

vehículos motorizados

Sino de una herramienta para:

• Facilitar la seguridad y la comodidad de las personas 
que caminan y pedalean

• Recuperar la habitabilidad y las múltiples funciones que 
tienen las calles

• Recuperar el espacio público como espacio de 
convivencia



Planes de 
movilidad 
sostenible 

municipales



Muchas gracias por su atención

asanz@gea21.com


